LONG THAO KiNH DANG HIEN PHU DAU YEU

Bdc si Richard Selzer - ngwei My - lam viéc tai bénh vién
New Haven, bang Connecticut. Khi quyét dinh chon nganh y
khoa, bac si Selzer muén ndi gt than phu, tirng dang hién
tron cudc doi dé chita tri bénh tat thé xac cho anh chjem
dong loai. Bac st Richard Selzer ndi vé bac than sinh nhu sau.

Trong thap nién 1930, Ba t6i c6 phong mach riéng tai thanh
phd Troy, bang New York. Gia dinh chiing t6i s6ng & tang lau,
ngay trén phong mach cta Ba. Trudc phong mach, co ghi gio
m& clra: tir 13 dén 15 va tir 18 dén 20 gio. That ra, day chi la
thoi khda biéu ghi trén gidy, bdi vi trong thuc té, Ba toi tiép
bénh nhan bat c gio nao, mdi khi cé nguwoi dén gd clra.

Nguwdi dan thanh phd biét rd ho cé thé dat tin twdng noi Ba
tdi. Déi vdi ho, chiéc cdp den cla Ba - chiva day dung cu y
khoa va thu6c men - nhu ¢é strc nhiém mau chira lanh moi
tat bénh, ngay ca viéc lam cho ngudi chét séng lai!

Mot ngay, toi thac mac hdi Ba:

- C6 thye Ba lam cho ngudi chét séng lai khéng?

Ba t6i nhe nhang mim cudi tra |oi:

- Chua. Luc nay day, Ba méi chi la chuyén vién lam cho ngudi chét-mot-nira sdng lai thoi!

Cau tra 1 cla Ba chira dwng mét phan sy that. Ngoai thudc men Ba dung chita bénh, nguyén su hién
dién cla Ba bén canh bénh nhan, dd dé tradn an ngudi bénh va than nhan. Day 13 yéu t6 tam ly tich cuc,
giup cho viéc chita tri duwgc nhanh chong.

Ngoai viéc kham bénh noi phong mach riéng, Ba t6i con la bac si chinh thirc cdia nha tu trung wong thanh
phd. Nam tdi mirng sinh nhat thir 12, Ba b3o tdi cung di v&i ngudi tdi nha giam. Téi con nhé nhu in hinh
anh Ba di cham r3i tir phong giam nay sang phong giam khac, d& kham bénh cho céc tU nhan. Mai khi
budc vao phong nao, Ba than mat bat tay hdi thdm ngudi tu. Ba tdi td thai dd yéu mén va kinh trong
tlrng nguoi. Ba toi ndi vai toi sau do:

- Phai tim cach truc ti€p cham dén ngudi tu. Doi khi dé chi la diéu don so’ duy nhat minh c6 thé lam
cho ho, nhwng lai 1a diéu quan trong. B&i vi ngudi tu rat can cam thay duwoc théng cdm va yéu
thuwong.

Théng thudng, khi néi vai tdi vé nghé nghiép clia ngudi, Ba coi tdi nhu dira con nit. Nhuwng ngoai pham
vi nghé nghiép thi Ba cu x{r véi toi nhw ngudi Idn. Ba khuyén toi:



- Con nén hoc tiéng la-tinh dé c6 thé viét cac toa thudc. Hai mdn vat ly va hda hoc s& gilip con hiéu biét
thé gidi.

Thoi thé chién thi hai 1939-1945, nhiéu béc sT phai nhdp ngii, khién con s& béc si tré nén khan hiém. Do
dé Ba toi phai lam viéc gap ba, gdp bdn. Ba lam viéc bat ké ngay dém. Mot ngay Me noi vdi Ba:

- Anh dang tu giét minh!

Ba diém tinh tra loi:

- Ngudi bénh phai lam viéc ndng né. Anh chi la ngudi ludi biéng, khi so sanh vai ho!
M6t hém tdi hédi Ba:

- Tai sao moi ngudi lai phai chét? That 1a bat cong!

Ba toi 6n ton tra |oi:

- Phai néi: that ding! Bai vi céi chét nam trong s& ménh con ngudi. NEu ngudi ta khong chét, thi mai
that Ia khén cuc!

Lan khdc, Ba ndi vai toi:

- Con biét khéng. Cudc séng con ngudi gidng nhu birc tranh cii. Ching cé thé dugc sira chita, nhung tdi
Iic ndo do, thi cudc séng phai ngirng lai. Nhung ma nguwdi ta thudng can dam hon 1a con tudng.

Mét ngay thir ndm Mua Xudn - mét thang truwdc khi téi tron 15 tudi - Ba téi bi xiu trong phong mach. Hai
ngay sau thi Ba tdi trat hoi thé cudi cung, trudce khi ddi mat tdi cé da thoi gior ghi d@m hinh anh than yéu
clia ngudi cha kha kinh.

Chinh céi chét bat nge clia Ba khién tdi quyét dinh chon nganh y khoa. Néu t6i khédng may man séng lau
bén canh Ba, it ra t6i gép lai ngudi trong nghé bac si, mot nghé ma Ba da dang hién tron cudc doi dé chu
toan.

Téi hanh nghé béc st trong Bénh Vién thanh phd New Haven, bang Connecticut. Mét ngay, tdi kham vét
thuwong noi chan mot ngudi bénh. Toi ty gidi thiéu tén. Nguoi bénh néi vdi toi:

- &' thanh phé Troy c6 mét bac si cling tén véi ngai. D6 13 bac si Selzer, ngudi chira cuc bwéu cho téi,
ngay tdi con |a thi€u nién. Bac si Selzer vira 13 bac si gidi vira la ngudi cé long tot!

Nudc mat tdi tw nhién tudn ra. Toi that su xtic dong, khdng cam duoc nwdc mat. Vi bac st dy khong ai
khéc 13 than phu t6i, ngwdi cha kha kinh dau ai cda téi!
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