CO Al CAM THAY VUI MUNG PHAN KHO1 MA KHONG NHO THIEN CHUA BAN
CHO?

... Thir sdu ngay 16-11-2007 ni¥ tu Emmanuelle
Cinquin mirng thuong tho bach nién. Nit Tu
Emmanuelle thuéc HGi Dong Dlrc Ba Sion, chuyén
nghé gido duc. Ndm 1971, Chij tir gid gh& gido su triét
hoc tai thu dé Paris d&€ dan than hoat dong bén canh
nhitng ngwdi nghéo, chuyén séng nghé bdi rac, tai
khu & chudt ngoai 6 thi dd Le Caire cla nuwdc Ai Cap.
Sau d6 Chj trd vé Phép an vui tudi gia va han hoan
dén cho cdi chét. Trong tac pham tua dé “Mille et Un
bonheurs” (Nghin 1é Mét hanh phiic) xuat ban ngay
8-11-2007 Chj Emmanuelle thé 16:

- Céi chét khién long tbi vui thda. Vao luc tién gan dén
cBi sdng mudn doi, toi thay céi chét gidng nhu tac
doéng dira bé lao vao vong tay Cha né. Toi ty dat minh
trong chan ly c6t y&u clia Dirc Tin tdi cé noi THIEN
CHUA. T6i 1a &i nit cGia Ngai. Toi sinh ra va t6i s& buéc
vao cdi chét bang mai lién hé con thao triu mén doc
dai sudt cudc doi toi. Téi chuln bi s6ng cudc gdp g
than tinh vé&i THIEN CHUA, Dang t6i tén thd kinh mén.
Tinh Yéu, trong dién d6i dién véi vinh ctru. P4 1a wdc
nguyén cudi cung cta cudc doi tdi noi thé gian nay.

(N&r Tu Emmanuelle Cinquin - nhii danh Madeleine
Cinquin - mang hai dong mdau Phap-Bi. Than phu ngudi Phdp va than mau ngudi Bi. Chi chao doi tai
Bruxelles thu d6 vwwong quéc Bi ngay 16-11-2008 va qua doi tai thanh phd Callian mién Var & Tdy Nam
nudc Phap ngay 20-10-2008. Chj xin khac trén mé hang chit ”J'ai vécu” (Toi da sdng). Chi dwoc nhan 13
céng dan danh dy cta Ai Cap nam 1991).

Xin nhwong o1 cho Nit Tu Emmanuelle Cinguin - dip mirng thuong tho béach nién - néi vé y nghia cao ca
dich that cGia niém hanh phic dén tir THIEN CHUA.

H®i con nhd - ndm [én 6 tudi - hanh phuc té 16 cho tdi thay cai bé mat trai cha nd. Than phu tdi - ngudi
hién than tron niém hanh phuc cla c6 bé dwoc nwng niu cung chiu - bi chét dudi ngay trudc mat toi.
HOm dy |a mot Chia Nhat bubi sdng mua thu ndm 1914. D& nhat thé chién 1914-1918 vira bung né.
Truwdc khi lén dwong nhap ngii, Ba tdéi mudn tron gia dinh vui hudng niém sum hop vai ngay tai Ostende.
Tirng |3 tay boi gidi, Ba t6i mudn thir tai boi qua bién Bic, dang bi giao ddng vi séng to gié I&n. Nhung Ba
tdi khéng vurot khdi con sdng cao, mang Ba téi di that xa. Téi nhd rd minh d3 hét I&n trén bai bién clng



véi chi gdi va dira em trai. Ching téi gao to vdi tron strc luc tré tho: ”Ba oi, boi vao!”. Nhwng Ba khoéng
con cb thé nghe dugc tiéng cla ching toi .. Cac dot séng d3 mang xac Ba tap vd bd vao ngay hém sau.
Niém hanh phic nhuwong chd cho ndi dang cay. Hanh phic bién thanh bat hanh. Nét dep hoang dai cia
bién cd mang cai mat na bi thdm niém dau dén cua t6i. Nhitng bot nwdc trang xda trén cac ngon séng
|&n tan thanh nwéc médn chét - nuwdc mat cla toi. Nhitng giot nwdc mat ma t6i d6 ra khong biét bao
nhiéu trong mét thoi gian rat 1au sau cdi chét tham thuong cda than phu.

T d6 tdi tré nén cd bé nhay cdm wa khdc nhé. Chi cdn mot trai y nho cling dd 1am téi bat khéc nire nd.
Chéng c6 gi dang trach cling 1am toi ndi gian. T6i thuong ddnh dap tan nhan dra em trai vo ti, 18y c&
minh phai chiu qua nhiéu dau khé. Tré thanh thiéu nit, mdi khi Me tdi ngdn chdn nhitng wéc mudn that
thuwong cla toi, dd 1am téi khéc 16c nhé thuong Ba. Toi dai dot nghi rang, néu Ba con séng, han ngudi sé
thda man moi wéc muén cho du nhé nhit cla téi. Tudi tho va tudi thanh xuan cudc doi toi dét thanh va
xay dung trén tham kich nay.

T kinh nghiém bi thwong 8y téi hoc hiéu thé ndo la cdi don mong cta cac niém hanh phuc trén cdi doi
nay. N&i dau dén vé cai chét clia than phu téi d3 t& mau trén moi hanh phuc cudc doi toi. Tir dé toi biét
ném hudng nhitng niém vui don gian nhat cda cudc séng va khdng bao gi& bAm viu vao hanh phc. T6i
hi€u rd hanh phic khéng bao gi¢ kéo dai lau. Vi thé téi tan hudng véi tron niém vui - ngay trong chéc 14t
- nhi*ng gidy phut an thanh diéu ky ma cudc doi trao tang con nguoi. Nhwng toi khéng bao gio tim cach
kéo dai hay gitt lai nhitng hanh phic dang di&n ra. T6i chap nhan s& phan mong manh ctia hanh phuc,
giong y nhu nhitng bot nwéc trang xdéa trén dau cac ngon séng. N6 chi dién ra trong phut chéc!

Hanh phuc cudc doi khong bao gidr ¢ thé ndm bat dwoc. Ngudi ta nghi rang cé thé cam gitt hanh phdc.
Théat ra hanh phuc chi 13 béo bot chéng tan. N6 tdi roi tan nhu nhitng dot séng. Niém hanh phuc cta con
ngudi ludn dé lai chat vi cay ddng mau qua. N6 dé lai mui vi sy chét.

Ngay tir nién thi€u téi da cdm nghiém céi tréng khéng v6 nghia. Vi thé toi thich dua choi, nhdy nhot va di
xem chiéu béng. Nhung roi tréng khong van hoan tréng khong. Luc y t6i song & Bruxelles thd d6 vuong
qudc Bi. T6i bay céi véo sang Luan B6n thd d6 Anh qudc dé dua choi nhay nhét. Roi téi lai bay cai véo tro
lai Bruxelles. Chua hét. Ti chay sang thu d6 Paris. Tdi nhay nhét choi dua. Réi toi trd lai Bruxelles.

Nhung cdi tréng khong vo nghta van am anh bam sat tdi sudt thdi xuan tré. Toi tim cach |ap day khoang
trong. Thé 13 t6i bat dau tim ki€m noi THIEN CHUA mo6t Tinh Yéu bén chit va vo gidi han, tinh yéu ma
cudc doi khudc tir khong trao ting cho toi. Bo lai sau lwng céc giot nwdc mat dang cay, toi bat dau tim
ki€m mot con dudng cho phép t6i cé thé tién dén véi Dirc Chia GIESU KITO trong virong quéc Tinh Yéu
clia Ngai. T6i khao khat tim ki€m Tuyét Doi. Tuyét D8i day chinh 1a Tinh Yéu cla Birc Chia GIESU KITO
trong trai tim toi va t6i mang Tinh Yéu 4y d&én cho mudn van da tré bj xa hoi rudng ray bd roi bén [&
cudc séng.

Niém vui |&n lao nhat cla tdi luc con bé 1a ngdy Rudce L& Lan Dau. Me t6i ndi véi toi:

- Con sap dugc rudc Bire Chia GIESU vao long. Vi ly do dé con phai c6 gang song tir t& ngoan hién. Long
con phai trang tinh dé rudc Chula ngy vao.



Loi Me dén ghi khac trong trai tim tho tré cla toi. Mat
khac, t6i dwoc may man chuan bj Ruéc Lé Lan Dau bdi
Cha Phé nha tho Thanh Vinh Son Phaold & thd d6
Paris. Cha Phé la mot Linh Muc tuyét voi. Cha giang
giai v&i tron nhiét tinh bang th& ngén ngt vira tam
hi€u biét tiép thu cla bon con nit ching tdi. Cha ndi
véi ching t6i vé mot THIEN CHUA Nhan Lanh hét muyc
yéu thuwong ching toi va ching téi phai hoc biét cach
thirc yéu thuong nhu thé nao cho dung. Cha Pho
nhan manh rat nhiéu trén TINH YEU. Mdi d(ra tré
chiing tdi phai hoc thudc long mdt doan Phic Am.

Phan t6i, t6i phai hoc thudc long doan Phic Am ké lai
Dém Pirc Chia GIESU & trong vudn Gidtsémani. D6 1a
mot trong nhirng giai doan bi thuwong nhat cha Kinh
Thénh .. Tinh Yéu clia Birc Chia GIESU d3 khién con
tim t6i tré nén nhay cdm va lam cho Ngay Rudc Lé Lan
Dau trd thanh ngay dep nhat doi téi trong thoi tho
4u. Nam &y t6i [én 10 tudi. Gior day - tron 100 tudi -
Tinh Yéu clia Dirc Chia GIESU vAn con rung dong trai
tim toi.

T6i vao tu vién ndm 21 tudi. Hoi 8y céc thinh sinh m3c 4o dong phd kin mau den, dau ddi mii nho vién
dentelle va cot lai bang cai no. That 1a mot trang phuc di ky! Bidng 13 y phuc cla mot ba gda! Vay ma, khi
khodac I&én minh tu phuc nay, long téi lai cdm nghiém mdt niém hanh phdc tran tré - niém hanh phuc cua
ké dugc ty do, duoc giai thoat khdi moi vudng ban tran thé! Trudc dé, t6i khéng bao gitr c6 du tién dé
mua sam cac vat dung trang diém. Gid day, t6i khdi phai chay theo thoi trang d& mua cho dugc cai mi
la, d6i giay xinh! T6i mudn lam dep bang moi gia. Toi tim dd moi cach dé dugc khen ngoi duwoc chiém
ngam va nhat 13 d& 16i cudn cai nhin cla cdc chang trai. Bong chdc gidr day, toi khdng can may cai thr dé
nita! Gior day, tdi khdi dau mot cudc sdng vién man. Con tim téi hoan toan thda man. Thanh Augustino
qua thét chi ly khi néi:

- Chda dwng nén ching con vi Ngai, i lay Chua, va con tim ching con khdng nglrng khao khat tim kiém
cho dén khi nao né duoc nghi ngoi trong Chaa.

Mét cudc tham do d3 td 16 cho thdy niém hanh phuc dich that nhat cda hdu hét cac phu nit - cling nhu
cla nam gidi - 1a khi con céi ho sinh ra. Khéng biét bao nhiéu [an - noi cac khu x6m 6 chuét - tdi dugc
chirng ki€n niém hanh phuc cha phu nit khi dwgc lam me va niém hanh phuc cda ngudi cha khi duwgc 6m
trong vong tay lan dau tién dira con tho méi chao doi! Téi chia sé niém vui cda bac cha me cam thay
hanh phuc vi d3 théng truyén su séng cho mét ngudi con sinh ra. DT nhién téi khéng kinh nghiém niém
vui clia ngudi phu nit v&i bao thai dang 16n 1én trong da. Nhwng tdi cé thé néi: “tdi d3 cho céc tré em
chao doi” trong nghia 13 t6i d3 thay d6i cudc séng cua ching.



Niém hanh phtc 1&n lao nhat cla toi trén trdi dat nay 13 khi tdi khdnh thanh ngdi trudng danh cho céc
tré nit noi khu xdm 6 chudt. Ngay hém &y tdi d3 khoc vi sung sudng. D6 la thanh qua cha khdng biét bao
nhiéu cd gdng nham bién d&i cudc séng cla cac tré nit nd 18, bi bat budc phai 18y chong luc tudi d&i mai
I&n 11 hay 12. Cac 6ng chong lén tudi thuwdng danh dap tan nhin cac tré gai trong dém tan hon dé day
cho cdc tré géi biét tung phuc .. Cac tré gai nay gid day cd thé thoat khoi vong bao hd cla nhitng ngudi &
mot thé hé khac. Céc tré gai tir day co thé lam ch van ménh cudc ddi ching. Ching cé thé hoc hanh
dén noi dén chdn. Mot khi tré thanh me, ching s& théng truyén cho cac dira con gdi mot nén gido duc
tan ti€n. Toi khdc vi sung swdng khi nhin thay céc tré gai vui twoi nhi nhanh trong bd déng phuc nit sinh.
Ngay khanh thanh trudng nit trung hoc Basma thudc khu 6 chudt & ngoai & thi dé Ai Cap la niém hanh
phuc 1&n lao nhat cla téi noi tran gian nay.

Noi khu & chudt, tdi séng trong hanh phuc. Chinh noi khu xdm & chudt ma téi trdi qua nhitng ndm hanh
phic nhat cudc doi toi. Téi d3 séng 22 ndm cdng ly! 22 ndm chia sé. T6i gdp kho khan trong van dé tai
chénh. T6i mudn gitip moi ngudi cé dugce strc khoé tét. Nhung tdi khong dat dwoc uwdc nguyén. Nguwdi ta
chét rat nhiéu trong cudc séng khdn khd & xém & chuot. S6ng va chét dong hanh mdi ngay noi khu &
chudt. Niém hanh phuc clia t6i & khu 6 chudt pha 1an véi ndi dau dén sau xa .. Tdéi cham dén murc gidi
han cua t6i trong mot [an ndi chuyén vdi Cha Pierre. (Cha Pierre tén that I3 Henri Groués 1912-2007). Toi
vui mirng bao tin cho Cha Pierre biét rang chuong trinh hoc dudng tién trién kha quan, rang truong
trung hoc danh cho nit sinh dang trén da phat trién tot dep, rang mot xwéng ki nghé sap thanh hinh dé
bi€n ddi rac rwdi thanh nhirng chat liéu cé thé st dung dugc. Cac rac rudi tirng bi xem nhu chat doc gioy
day sdp dwoc bién thanh ngudn liéu giau cé. Cha Pierre lang 13ng nghe t6i ndi. Luc tdi chdm dit, mot nét
budn hién ré trong anh mat khi Cha hoi toi:

- Con nhitng ngudi khéc thi sao h&i Chi Emmanuelle? Nhirng ngudi ma Chi khdng thé ciru gitp dugc thi
sao?

Cau hoi vach tran cdi han hep cua toi. Ding thé, kha nang con ngudi that bé nho trong viéc cdu thanh
niém hanh phuc trén trai dat nay. 6 cling 1a diém dau thuwong trong gido huan clia Birc Chia GIESU.
Tron cudc séng noi dwong thé clia Dirc Chia GIESU KITO day ching ta hiéu rang hanh phuc khong phai &
noi tran gian. N&u khdng biét chap nhan sy that nay thi con ngudi dé roi vao tdm tinh phan loan.

Trén nén dén dau va khéng toai nguyén, can phai biét dinh gia va hwdng ném mudén nghin hanh phuc bé
nhd don so ma cudc doi cong hién cho ching ta doc dai mot ngay tir sdng sdm dén chiéu téi. Chang xuét
hién nhu mét luéng chép, mot tia sang mat trdi loé 1&n trén bau trdi am u pht may mu. D6 13 niém hanh
phuc khi nhin thdy nu cudi cia mét em bé, khudn mat clia mot ngudi ching ta triu mén yéu thuong,
mot canh cay trfu nang cac tréi va chin mui .. NiéEm hanh phuc khi thudng thirc regu champagne va dn
banh wdp lanh vdi vanille trang chocolat néng vao ngay t6i mirng sinh nhat th 90 ..

R&i c6 niém hanh phuc chia sé nhu mot cudc trao d6i dam tinh, doc mot bai viét hay hodc gdp mot
ngudi ban dau &i .. T6i khong tin rang ”Nghin 1&é Mdt Hanh Phic” cé thé thda man hoan toan khat vong
hanh phuc va tim kiém vién man cta chidng ta. B&i vi, trong Nghin 1& Mt Hanh Phic luén luén thiéu mot
cdi gi d6. Khdng ¢ gi hoan hdo trén thé gian nay. Cai Nghin |& M6t Hanh Phic cla ching ta mang day cai
mong manh don mong cua thé gidi nay. Ching khdng du strc chiu dung cdi xody mon cua thoi gian.



Nghin 1& Mét Hanh Phic khéng kéo dai 1du nhung it ra
chung ban cho ching ta sitc manh dé han hoan duong
dau vdi cac khé khan trén cdi doi nay.

... "D6i v&i con nguwdi, khéng cé gi tét hon 1a &n udng
va huéng nhirng thanh qua do céng lao khé nhoc
minh I1am ra! Nhwng chinh ti d3 thay 13 diéu dé ciling
do THIEN CHUA ma dén, vi c6 ai &n udng, c6 ai cdm
thay vui mirng phan kh&i ma khong nhe THIEN CHUA
ban cho? Ai dep long THIEN CHUA, thi Ngwei ban cho
tri khén ngoan, sw hiéu biét va niém vui; ai c6 tdi, thi
Nguoi bat phai vat va gom gop va tich trir, dé trao lai
cho ké dep long Nguei. Diéu ay ciing chi 1a phu van,
chi la céng d3 trang xe cat” (Giang Vién 2,24-26).

(”La Vie”, n.3245, Semaine 8 Novembre 2007, trang 10-15)
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