DUNG TUOC DOAT MIENG COM MANH AO CUA NGUOIT NGHEO!

v~ ... Chiing tur cla bac si Antonio Guido Bertolami - tin hitu Céng Gido Y - vé su
'/ chdm s6c &n can triu mén cua Cac Tiéu Mudi Ngudi Nghéo danh cho cac bac cao
" nhién tai Vién Dudng L3o & Messina, trén dao Sicilia mién Nam nudc Y. Chinh bac si
cling dan than phuc vu trong tu cach la nhan vién thién nguyén tai Vién Dudng Lo
nay.

Thdi gian tr6i qua that nhanh. M&i @6 ma da gan 45 nam, ké tir ngay téi dat chan Ian
dau tién vao Vién Dudng Ldo Messina vdi nhiém vu la bac si. Luc dy téi hoan toan
khong biét ddy Ia Vién Dudng Ldo do Cac Ti€u Mudi Ngudi Nghéo diéu khién. Cau
chuyén xay ra cach hét sic tinh c&, néu cé thé ndi dugc 1a "tinh cg”!

HOom &y téi nhan dién thoai cia mot nif tu mdi téi dén ké toa thuéc cho mot cu 6ng ma tdi quen biét tur
may nam qua. Toi nhanh chan dén ngay.

Budc vao Vién DuBng L3o diéu dap vao mat toi trudc tién la cai trat tu ngdn nap, sach sé cua toan
ngdi nha. Rdi dé&n hinh anh cac cu éng cu ba an mac tuom tat, té chinh. Nhung ndi bat nhat 1a bau khi
lan tda tinh thuong. Cac Tiéu Mudi Ngudi Nghéo chdm séc cac vi 180 thanh trong cur diéu khiém tén,
nhe nhang va tuci vui. Tdi v6 cung ngac nhién khi chling kién canh cac Ti€u Mudi quy dudi dat dé rua
chan cho céac cu 6ng cu ba. Budc vao nha bép tdi tréng thdy mot Ti€u Mudi dang ban rén bén cac noi-
niéu xoang-chao that bu d&€ chuén bj cho bita &n trua. Sau d6 tdi dugc biét tén Chi Ia Angelina.

Toi td& MmO hoi Cac Ti€u Mudi cho biét nghé thuat nao gitp Cac Chi cé thé gilt cho toan ngdi nha ngdn
nép va diéu hanh toan Vién Dudng L3o trong an vui hoa diéu nhu thé&? Bdi vi, vao thdi ky 8y, chua cé
hé théng trg ta xa h@i nhu bay gid. Cac Ti€u Mudi Ngudi Nghéo mau man giai thich cho tdi hiéu chinh
Ia nhd su hién dién ctia THIEN CHUA Quan_ Phong' ROi Me Bé Trén Ludovina nhanh nhen néi thém:

- Cang nhiéu tin tUdng cang dudc THIEN CHUA Quan Phong lo liéu tat ca, tat ca! Phai, tat cal
Co the néi dudc réng méi Vién Dudng Lio cua ching tbi Ia mét ngéi nha mang tén "THIEN
CHUA Quan Phong”.

Hoi dong Tiéu Mudi Ngudi Nghéo do thér:\h n{r Jeanne Jugan (1792-1879) thanh lap tai Phdp vao nam
1840 trong bGi canh ngheo doéi khén kho clia ngudi dan Phap vao thai ky do.

Chinh cai ngay “tinh ¢8” hdng phic 8y da Iam ndy sinh ngi tdi 6n goi trg gilp cac vi cao nién. Tdi tlic
khac chon nganh chuyén mdn nghién clu vé Iao-bénh-hoc (geriatria) va ldo- chlirng -hoc
(gerontologla), nghia la tat ca nhirng gi lién quan dén tinh trang gia nua cla cd thé con ngudi. Toi
bdng cdm thay minh trd thanh ngu‘dl anh em clia Cac Tiéu Mudi Ngudi Nghéo. Chiing t6i thudc vé cling
mot gia dinh va cung phuc vu cac vi ldo thanh.

T ngay d6 dén nay da gan 45 nam. Hién tai toi la bac si vé huu. Thé nhung, bao lau Chua con ban
cho t6i sirc khoé va bao lau Chua con cho phép, nghia la bao lau Chda mudn, thi to6i xin dang hién tron
thdi gid cing kha ndng chuy&n mén dé trg gitp cac vi cao nién. BU lai, téi cling nhan 1anh khdng biét
bao nhiéu tri &n triu mén tir phia Cac Tiéu Mudi Ngudi Nghéo cling nhu tir phia céc cu 6ng cu ba dcn
sG chat phac, nghéo tién cta nhung giau tinh thuong. Thém vao dd, cach cu x{ tu nhién gian di cua
Céc Tiéu Mudi Ngudi Nghéo khién cho téi cam thdy hoan toan thoai mai. Toi coi Vién Dudng Lo nhu
chinh nha cua téi vay.

.. "Con i, dirng tudc doat miéng com manh &o cta ngudi nghéo, dirng dé€ ké khén cung
luéng cong chg dgi. Birng lam cho ké doéi phai budn tui, dirng choc tirc ai khi ho phai ngat
nghéo. M6t tam hon dang buc bdi, con dirng lam khé thém, dirng bat ké tang thiéu dgi lau
md&i dugc con giap d&. Ké khén khé nai van, con dirng tir chdi, gap ngudi nghéo, con dirng
ngoanh mat di. Pirng lam ngo khong nhin dén ké thiéu thon, kéo nén cé cho ngudi ta
nguyén rua con. Ai cay dang trong Iong ma nguyén rua con, thi Pang Tao Thanh ra né sé
nghe I8i n6é thinh nguyén .. Hiy lang nghe ké nghéo va nha nhin chao lai ho. Hay giai thoat
ngudi bi ap birc khéi tay phudng ap bic, dirng hén nhat khi con phai xét xu. Doi véi tré mo6
cOi, con hdy x&r nhu moét ngudi cha, va véi me ctia ching, hdy x&*r nhu mét ngudi chong; dugc



vay, con sé nén nhu ngudi con cua Pang Toi Cao, va Ngudi sé thuong con han ca me cua con
nira” (Huén Ca 4,1-10).

(“Incontri Sereni”, Bollettino trimestrale delle Piccole Sorelle dei Poveri, anno XLVI, n. 188, Gennaio-
Marzo 2007, trang 41-42)
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