
             ĐỨC CHÚA GIÊSU CHIẾN THẮNG ĐAU KHỔ! 
 
Năm 1991, Hội chăm sóc người sống lang thang hè phố chào đời tại thủ đô Roma. Hội mang tên 

”Những Chân Trời Mới” và thành hình do sáng kiến của cô Chiara Amirante. Năm ấy cô Chiara 25 

tuổi và là thành viên Phong Trào Focolari - Tổ Ấm. Xin nhường lời cho cô Chiara Amirante giải thích lý 

do thành hình ”Những Chân Trời Mới”. 

 

Hồi đó, hàng đêm tôi đích thân ra nhà ga xe lửa trung ương của thành phố Roma. Nhà ga Termini 

(nay mang tên Gioan Phaolô II). Tôi muốn chạm trán và gần gũi lớp người sống về đêm như gái làng 

chơi, nghiện ma túy và các anh chị em vô gia cư, sống lang thang, ngủ trên các hè phố hay dưới hầm 

nhà ga xe lửa, xe điện ngầm, vv. 

 

Tôi muốn sống tâm tình san sẻ. San sẻ cuộc sống người lang thang ngoài đường. Thật ra tại thủ đô Roma có các Trung Tâm tiếp 

đón kẻ vô gia cư. Nhưng phần đông người vô gia cư lại không thích ép mình vào cuộc sống chung gò bó kỷ luật của các Trung 

Tâm. Họ thích lối sống tự do lang thang ăn đường ngủ chợ hơn. Họ thích ăn dơ mặc bẩn, không lệ thuộc bất cứ người nào. Thế 

là nẩy sinh nơi tôi ý tưởng phải làm một cái gì đó cho hạng người này, dầu không biết rõ phải làm gì và khởi sự từ đâu. 

 

Sau cùng, tôi đích thân gặp gỡ các anh chị em này nơi nhà ga xe lửa Termini. Tôi không dừng lại quá lâu hoặc quá thường xuyên 

với một người, để tránh nguy cơ người ấy bám chặt vào tôi. Tôi lắng nghe một người giải bày tâm sự, tỏ lộ khó khăn, rồi tôi đưa 

đường chỉ lối cho họ. Sau đó, tôi biến mất. Tôi không muốn tạo nên lệ thuộc, níu kéo hoặc bám víu, dưới bất cứ hình thức nào. 

Tôi chỉ muốn trở thành người trung gian, một dụng cụ. Thế thôi, không hơn không kém. 

 

Nhưng trước khi dấn thân thi hành công tác bác ái cạnh người sống ngoài lề xã hội, Chiara Amirante đã trải qua kinh nghiệm 

đau thương. 

 

Trong một tai nạn xe hơi, cô được thoát chết cách lạ lùng. Trong khi người bạn gái thân yêu nhất lại bị mất mạng. Sau tai nạn 

đó, cô như sống thời kỳ đêm tối. Đêm tối trong tâm hồn và đêm tối trong chính thân xác. 

 

Trong vòng 5 năm, Chiara Amirante bị đau mắt trầm trọng. Chính thời gian này Chiara cảm thấy như được thúc giục mang Tin 

Mừng đến cho người sống lang thang ngoài đường. Cô chấp nhận ra đi phục vụ nhưng thân thưa cùng Đức Chúa GIÊSU: 

- Nếu chính Chúa gieo vào đầu con tư tưởng này thì xin Chúa hãy chữa con lành bệnh đau mắt! 

 

Cầu nguyện xong, Chiara được khỏi bệnh tức khắc. Giữ lời hứa, Chiara Amirante đêm đêm đích thân ra nhà ga xe lửa để gặp gỡ, 

thăm hỏi và giúp đỡ người cần được giúp đỡ. 

 

Nối gót Chiara Amirante có hai bạn trẻ Roma khác nhập đoàn. Đó là Tonino (Antonino Giuseppe Catalano) và Loredana Seno. Ba 

bạn trẻ mở căn nhà tiếp đón đầu tiên tại Trigonia nằm ở vùng phụ cận Roma. Các bạn trẻ mang về căn nhà người lang thang 

nào muốn về đây chung sống. 

 

Con số các bạn trẻ muốn chia sẻ lý tưởng với Chiara Amirante mỗi ngày một đông và các trung tâm tiếp đón cũng tăng thêm số 

lượng. 

 

Cùng với các bạn, Chiara Amirante đặt tên cho Hội là ”Những Chân Trời Mới”. Tên gọi có nghĩa là mỗi trung tâm tiếp đón là một 

khung cảnh sống nối liền trời với đất và đất với trời. Chiara giải thích: 

- Đối với mỗi một người nghèo tiếp đón vào trung tâm, chúng tôi tự nguyện sống trọn tinh thần Phúc Âm và cố gắng mỗi ngày 

thay đổi tận gốc rễ cuộc sống của từng người. 

 

Về bản thân, Chiara Amirante tâm sự: 

- Tôi muốn sống thế nào để làm cho người tuyệt vọng trên thế giới có thể khám phá ra chân lý: ”Đức Chúa GIÊSU KITÔ là niềm 

vui chiến thắng mọi đau khổ”. Đức Chúa GIÊSU KITÔ là sự sống chiến thắng cái chết. Đức Chúa KITÔ là an bình chiến thắng mọi 



lo âu sầu khổ. Nơi Đức Chúa KITÔ tôi tìm thấy tất cả những gì mà trái tim tôi khao khát. Nơi Đức Chúa KITÔ tôi tìm thấy an bình. 

Nơi Đức Chúa giêsu KITÔ tôi tìm được ý nghĩa đích thực cho cuộc đời tôi. Và câu Phúc Âm đánh động lòng tôi nhất chính là câu 

Đức Chúa GIÊSU phán: ”Ở đâu có hai hay ba người họp lại nhân danh Thầy, thì Thầy ở giữa họ” (Matthêu 18,20). 

 

Kinh cầu TRÁI TIM ĐỨC CHÚA GIÊSU 

 

Xin Chúa thương xót chúng con 

Xin Chúa Kitô thương xót chúng con 

Xin Chúa thương xót chúng con 

Chúa Kitô nghe cho chúng con 

Chúa Kitô nhậm lời chúng con 

Đức Chúa Cha ngự trên trời là Đức Chúa Trời thật, 

Thưa: Thương xót chúng con 

(Câu nào cũng thưa như vậy) 

Đức Chúa Con chuộc tội cứu thế là Đức Chúa Trời thật 

Đức Chúa Thánh Thần là Đức Chúa Trời thật 

Ba Ngôi cũng là một Đức Chúa Trời 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu là Con Đức Chúa Cha hằng có đời đời 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu đã tượng sinh trong lòng Thánh Mẫu đồng trinh bởi phép Đức Chúa Thánh Thần ban 

xuống 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu đã hiệp thành một thể cùng Con Đức Chúa Trời 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu rất oai nghi vô cùng 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu là đền thánh Đức Chúa Trời ngự 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu là ngai Chúa chí tôn vô đối 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu là tòa Thiên Chúa cùng là cửa Thiên đàng 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu là lò lửa hằng hừng sự kính mến Chúa 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu gồm trọn đức công bình và đức mến yêu 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu rất nhân lành và đầy dẫy sự ân ái 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu gồm no mọi nhân đức 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu rất đáng kính thờ tôn trọng mọi đàng 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu là Vua cai trị cùng là căn bổn lòng mọi đấng 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu là kho tàng tích để mọi sự khôn ngoan duệ trí 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu là tòa trót tính Đức Chúa Trời ngự 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu rất đẹp lòng Đức Chúa Cha 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu là mạch tràn trề thông cho chúng con mọi ơn phước 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu là Thiên đàng muôn đời trông ước 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu hay nhịn nhục và hay thương xót vô cùng 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu hằng ban bố cho kẻ khẩn cầu 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu là mạch thường sinh và căn bổn mọi đức trọn lành 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu là phần đền vì tội chúng con 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu đã phải trăm bề sỉ báng 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu đã phải ngàn nỗi ưu phiền vì tội chúng con 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu hằng sẵn sàng vâng theo ý Đức Chúa Cha cho đến chết 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu đã chịu lưỡi đòng đâm thấu cạnh nương long 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu là nơi kẻ âu lo được nhờ mọi bề an nhàn 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu là sự sống thật cùng hay làm cho chúng con được sống lại 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu là sự bình an cùng đem chúng con lại làm lành cùng Chúa 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu là lễ tiến dâng đền tội chúng con 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu hay cứu vớt kẻ cậy trông 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu là nơi cậy cho kẻ mong sinh thì 

Rất Thánh Trái Tim Đức Chúa Giêsu làm cho các Thánh vui mừng khoái lạc 



Chúa Giêsu chuộc tội cứu thế 

Thưa: Chúa Giêsu tha tội chúng con 

Chúa Giêsu chuộc tội cứu thế 

Thưa: Chúa Giêsu nhậm lời chúng con 

Chúa Giêsu chuộc tội cứu thế 

Thưa: Chúa Giêsu thương xót chúng con 

Xướng: Lạy Đức Chúa Giêsu hiền lành và khiêm nhượng trong lòng 

Đáp: Xin Chúa uốn lòng chúng con nên giống như Rất Thánh Trái Tim Chúa 

 

Lời nguyện 

 

Lạy Chúa là Đấng phép tắc vô cùng hằng có đời đời, xin Chúa đoái xem Trái Tim Con Chúa rất yêu dấu đã tán tụng ngợi khen, 

cùng phạt tạ thánh danh Chúa, cho kẻ có tội được nhờ phần rỗi. Cúi xin Chúa giảm cơn thịnh nộ mà dung thứ cho phô kẻ ấy, 

đang gắn bó nài xin lòng nhân lành Chúa, khỏa lấp mọi tiền khiên; cũng vì thánh danh Con Chúa là Đức Chúa Giêsu Kitô, là 

Đấng hằng sống hằng trị cùng Đức Chúa Cha và Đức Chúa Thánh Thần đời đời chẳng cùng. Amen. 

 

(”Voce di Padre Pio”, Anno XXXVII, N.5, Maggio 2006, trang 58-61) 

 

Sr. Jean Berchmans Minh Nguyệt 

 

 


