CHINH NOT THIEN CHUA, CON HANG CAY TRONG!

Véi mai téc vang éng &, déi mat trong xanh, nudc da trdng hdng, than hinh
manh khanh va cao 1 thudc 84, ba Adriana Karembeu qua dung la ngudi

¥ mau thdi trang ly tudng. Thé& nhung, tir nhiéu ndm qua, tén tudi ba Adriana
Karembeu con dudc thé gidi biét dén qua cac dan than hoat dong thién nguyén
bac ai trong HOi Hong Thap Tu. Ba dugc chi dinh lam NI Dai S clia Hoi. Ba
thudng mang uy phuc c6 gan thém huy hiéu Hong Thap Tu. Ngoai ra, thé gidi
thé thao cling chl y dén ba vi ba 1a hién thé clia cuu cau tha tic ciu Poi
Tuyén Phap: 6ng Christian Karembeu.

Ba Adriana Karembeu - nhii danh Sklenarikova - g6c ngudi Slovak, mét quéc
gia cuu cong san Pong Au. Chinh ba ké lai ky niém thgi thd du ngi qué huong
Slovak va ly do dua ddy ba tham gia cac cdng tac thién nguyén clia H6i Hong Thép Tu.

To6i sinh ra trong moét gia d‘njh that hanh phtc. Than phu t{)i v6 cling nghiém khac. Than mau toi cd
nhan séc "nghiéng thanh d6 nudc”. Ngay nay mac dau tubi cao me tbi van gilf nguyén sac dep "kiéu-
sa” clia mot phu nif ding tudi.

Léc nho t6i & v8i Ong Ba Noi vi song than tdi van con theo dudi viéc hoc. Sau dé téi vé sdng vdi cha
me. Me t6i la chuyén vién dinh-du@ng-hoc. VGi nghé nghiép, me t6i phai du hanh nhiéu nagi, nhung
khong bao giG Me xao ldang céng viéc gia dinh v&i nhiém vu lam vg va lam me. Me toi tu tay cham soc
ky luGng hai chi em t6i va thudng chu toan cong viéc ndi trg cho dén nira dém. Ngoai ra me t6i co biét
tai khau may. Trong moét xa hoi cOng san nghéo nan clia nudc Slovak, me toi d& khéo léo ché bién
nhitng ki€u 4o tuyét dep bang nhitng th( vai ré tién. Co I& tdi chiu anh hudng cach &n mic that duyén
dang va rat hgp thdi trang ciia me.

Ba Noi toi la nlr y ta trong mét C6 Nhi Vién. Lac nho, toi thudng theo NOi vao CO Nhi Vién hoac theo
Me vao Nha Thuong. Day la hai ngi 16i cuén cai nhin tré thd va dé lai ngi téi tam tinh nhan dao tran
bd. Vi thé, sau khi man bac trung hoc, téi quyét dinh chon nganh bac si.

Ly do cua viéc chon lua trudc tién dén tlir tam tinh thao hi€u. T6i mudn lam vui Iobng cha me va mudn
cha me hanh dién vé t6i. Vao thdi ky dé noi xr sd Slovak cong san cla toi thi nganh bac si la phan
khoa kho nhat.

Va toi da& thanh cdng trong viéc hoc vi tdi rat yéu thich nganh bac si. Cho dau khé kh&n cach méy, toi
cling quyét chi theo dudi. Ba ndm hoc da dé lai ndi toi hai kho tang: khoa hoc va ky luat. Ching la
hanh trang qui hoa t6i mang theo khi vao ddi. That tuyét vai!

Dang theo dudi viéc hoc thi tdi bdng lot vao “mét xanh” clia mét Hang Thdi Trang cua Paris, thu dé
nudc Phap. Ho tlc khic trao cho tdi vé may bay di Paris tham du budi trinh dién thdi trang. Toi hét
sUc do du vi tinh tinh t6i vO6 cung nhat nhat. T6i lubn mang mac cdm minh khéng dep vi qua 6m va
qua cao. Nhung than phu téi rat hai Iong. Ba t6i khuyén khich t6i lam mét chuyén du hanh “thir thoi
van”! Va chuyén du hanh dau tién dy da chinh thic dua téi vao nghé trinh dién thdi trang.

Vao ndm 1999, khi chién dich b&i bdé min-chéng-ngudi dudc tung ra, tdi tic khdc nhap cudc. Trudc do
toi da la nhan vién thién nguyén ctia Hoi Hong Thap Tu. No6i tdi va Me t6i déu la nhan vién Hong Théap
Tu nén chuyén toi trd thanh nhan vién thién nguyén cua Hong Thap Tu dudc coi nhu la chuyén dudng
nhién. Céng tac ctia H6ng Thap Tu ciing thich hgp véi udc ma ngay xua cda toi la mudn trd thanh nit
bac si khi téi chon nganh y khoa. Thém vao dod, tu ban tinh téi rat nhay cam vdi viéc bao vé mang
s6ng con ngudi va viéc lam giam bt cac dau dén kh& s& cua con ngudi. Ngoai ra, toi that hanh dién
minh chitng rdng nghé trinh dién thdi trang ciing gilt vai trd trong yéu trong viéc c6 déng cho cac ly do
nhan dao hodc van minh tinh thuong.

Trong cong tac ngi H6i Hong Thap Tu diéu lam téi cdm ddng nhat chinh la viéc chdng ki€n tadn mat cac
dan than cua cac thién nguyén vién. Nhiéu ngudi thiic trang dém hodc hy sinh cdc ngay nghi cudi tuan



dé ra tay clru gitip nhi*ng ngudi 1d8m nguy, cac anh chi em can gilp d3. Trudc mat Féi, chinh cac thién
nguyén vién nay mdai la nhirng "ngdi sao man bac” sang choi nhat trong xa héi khé dau ctia con ngudi.

... "Ngudi bén ba hiéu rong biét nhiéu. Ké giau kinh nghiém phat biéu that thong minh. Ai
khéng tirng trai thi hiéu biét néng can, con ngudi bon ba thi lanh Igi, thao vat. Trong nhirng
chuyén du hanh, t6i da dudc thay nhiéu chuyén, da hi€u nhiéu diéu ma khdng thé néi hét.
D& nhiéu Ian tinh mang téi 1am nguy, nhung nhé kinh nghiém, téi da thoat chét. Nhirng
ngudi kinh sg THIEN CHUA sé& dudgc séng lau dai, vi ho cdy tréong vao Pang ciru thoat ho. Ai
kinh s¢ THIEN CHUA thi khong sg hai gi, ho khong run ray, vi chinh nci Ngudi, ho hang cay
tréng. Phic thay tdm hén ké kinh sg THIEN CHUA! Ho nuong tua vao ai? Va ai nang d& ho?
THIEN CHUA dé mat trong nom nhifng ai yéu mén Ngai. Ngai 1a khién moc vitng chic, la siic
manh d& nang, Ia tan che gi6é nong, la b6ng mat gitra trua. Ngai giilr gin cho khoéi vap nga, va
bao vé cho khéi té nhao. Ngai nang cao tdm hén, sang soi con mat. Ngai ban sitc khoé, su
song va phic lanh” (Sach Huén Ca 34,9-17).

("Sélection du Reader's Digest”, Mai 2006, trang 52-59)
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