O'N THANH Bi TicH XU’C DAU BENH NHAN

Nam 1991, Cha André Cabes, ngwoi Phap, thanh Idp "Trwong
Phiic Am” tai trung tam Thanh Mau L6 Birc. "Trwong Phiic Am”
thu nhan hoc vién trong vong 9 thang dé séng kinh nghiém
cong doan, suy tw, cau nguyén va hoc héi Phiic Am. Truong
cling nhdm huan luyén cac hoc vién tré thanh tong do hoat dong
trong cac giao x& hodc bén canh nguoi bé nhd nghéo hén hodc
gap khoé khan trong cudc séng.

Trong sé cdc hoc vién c6 c¢6 Marie Laure Sabourin, ngwéi Phdp.
Chinh cé ké lai kinh nghiém séng 9 thdng noi "Trwérng Phiic
Am” & Lo Purc.

D6i v&i nhieu nguoi, ”LO BUC” gan lién véi ”Phép La”. Riéng toi,
tdi mudn nhin ”Phép La” dwdi nhdn quan cda vi phi cdng kiém
van si ngudi Phap, 6ng Antoine de Saint-Exupéry (1900-1944).
Ong viét: ”Ngudi ta chi trong thay rd nh con tim. Diéu chinh yéu

khong thay dwoc bang mat tran”. Toi dén L6 Dlrc vao mdt ngay
dau thang 10 ndm 1995 clng v&i 20 ban tré khac. Khi dé&n Hang D4 Dirc Me Lo Dirc, téi thua véi Birc Me
MARIA:

- Thua Me, con sé& & lai day 9 thang!

K& tir ngay 4y, cudc phiéu lwu bdt dau. T6i san sang d& Chda Thanh Linh hoat dong trong thoi gian mot
nam cla on thanh.

T6i d&n Lo Dlrc véi mot con tim tan nat va mat than xac bénh hoan ra roi. Rat may man, cong doan
"Trwong Phic Am” dén tiép toi that chan tinh, khién toi khdng may may bi médc cdm. Cac ban moi goi toi
hay ra khoi vé clrng cd nhan, hoa déng vai ngudi khac, cling nhu biét chdp nhan ngudi khic. Cong doan
giup toi tim thay niém tuy tin vao moi budi sang thirc day, bat dau mot ngay séng mai. Ty tin 1a mot
trong nhitng on lanh I&n nhat ma t6i nhan dwoc trong thoi gian 9 thang song tai “Trudng Phic Am” & Lo
burc.

Mbi khi dén viéng Hang Da Birc Me, t6i thich chiém ngdm hang trdm cay nén duogc cac tin hitu hanh
huong thdp sang 1én. Nhirng ngon nén chady mang nang wu tu, 1&i khdn cau cla cac tin hitu dang 1én Me.
Riéng t6i, toi thich nghi rang:

- Py 1a nhitng ngon nén mang niém hy vong cla céc tin hitu dat noi Me Hién!

Khi thoi gian hoc tap két thic, ban giang hudn mai goi cac ban tré ching t6i suy tu va chia sé vé mét van
dé nao doé. Tdi khdng chon dé tai nao cd, nhung tiép nhan dé nghi chiu phép Xirc Dau B&nh Nhan, phép
X{rc Dau nhirng ngudi dau khé. Ai ai trong chiing ta - cdch nay hodc cach khéc - cling déu dau 6m trong



thé xédc hay dau khd trong tinh than. Khéng ai mudn bénh tat va
dau khé ca. Nhung bénh tat va dau khé ludn ddng hanh véi con
nguoi: lo 1ang, so hii va that vong.

Mét budi sang thirc giac, tdi thdy minh dirng dudi chan Thanh
Gia vdi Pirc Me MARIA. Téi két hiép dau khd nhé bé cla t6i vai
dau khé vé bién ctia Blirc Chua GIESU, Bang Ctru Thé va clia Me
Ngudi. Téi 1anh Bi Tich Xt&rc Dau Bénh Nhan vao Ngay Thi Tw
Tuan Thanh, 3-4-1996.

T4t ca cong doan "Truong Phic Am” déu cé mét trong nghi Ié.
Khong can phai doi dén khi hdp hai, vao gi® sau cung mdi xin
I3nh bi tich hdng phic nay! Bi tich X(rc DAu Bénh Nhan danh
cho nhi*ng ai dau 6m vé thé xac, tinh than hodc bi khing hoang
tam ly. LAn d3u tién t6i cdm nghiém dwoc on thanh mang lai do
bi tich X&rc Dau Bénh Nhan.

Khi mét ngudi chuln bi ki lwdng dé I3nh nhan mot bi tich, thi bi tich d6 mang lai rat nhiéu on thanh cho
nguwdi thu I3nh. T day, trong nhitng Iic bénh hoan hodc gap kho khan, téi déu nhéd dén on thanh toi
I3nh nhan dugc tir bi tich X(rc DAu B&nh Nhan. T6i khdng don doc trong dau khé, nhwng luén ludn ¢
Chua & bén tbi. Roi t6i cling trd nén nhay cdm hon trudc dau khé cla ngudi khac. Téi kinh trong dau khé
tha nhan va biét y t&r khong ndi 10i nao khién ngudi dang bj thir thach phai dau khé thém. Nhitng giot
nuwdc mat, su thinh l3ng déi khi 1 liéu thudc than diéu gitp gidm baét dau khé.

... ”Tat ca nhirng ai dang vat va mang ganh ning né, hiy dén cung Thay, Thay sé cho nghi ngo'i boi
dudng. Cac con hidy mang lay ach clia Thay, va hdy hoc véi Thay, vi Thay cé long hién hiu va khiém
nhuwdng. TAm hon céc con sé dwgc nghi ngoi bdi dwéng. Vi dch Thay ém &i va ganh Thay nhe nhang”

(Matthéu 11,28-30).

("Lourdes Magazine”, n.60, Marzo+Aprile/1997, trang 17-18)
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