THAO LUYEN CO-CHE NOI-TAM DE TIEN BUGC TRONG CUOC BO1

Ong Alexandre Jollien - tin hitu Céng Gido ngudi Thuy S§ - ¢ vo
va 2 con. Diéu dang ndi 1a 6ng Alexandre Jollien bi tan tat thé
xac ngay t [uc lot long me. Khi chao doi, bé Alexandre bi ”cai
nhau” that c8 khién cho than kinh n3o bd bj té liét. Than kinh té
liét nén toan than bj té liét theo. Ndm I1én 3 tudi, cha me gdi bé
vao Hoc Vién chuyén cham séc va chira tri cac thiéu nién tan tat.
Nho chira tri va tap luyén, bé cé thé tu budc divao ndm lén 9
tudi. K& tir day, ciu bé Alexandre tir tir vuon I&n tir ndi bat hanh
va thodt ra khdi cdi vong vay cha sé phan ma nguwdi doi cho 3

kha “nghiét-nga”. Xin nhuong [0 cho 6ng Alexandre Jollien phac
hoa lai 16 trinh di tir dau thwong dén han hoan hy vong, duoc

bién d6i nhd Birc Tin Cong Gido virng manh va trudng thanh.

Thoi nién thiéu, khi séng trong Hoc Vién danh cho céc tré em tan tat, tdi may man gip Cha Morand, vi
Linh Muc Tuyén Uy ctia Hoc Vién. Chinh Cha mac khai cho toi biét:

- Chang nhitng t6i cé thé phat trién vé mat thé ly ma ca vé |3nh vuee tinh than va tdm linh.
Chinh tu twdng nay gilp téi hiéu rang:
- Can phai tu thao luyén mot co-ché& ndi-tdm dé cé thé tién budc trong cudc doi.

Tiép theo sau d6, mét cau ndi cha nha hién-triét hy-lap, 6ng Socrate (470-399) sdng trwdc ky nguyén
Kité Gido, da goi-hirng cho tdi mot triét ly séng. P4 1a cau:

- Can phai lam viéc dé trd thanh ngudi tot, hon 13 dé dwoc sdng sung tuc va thodi mai.
Tir day téi hiéu rang:

- That 13 diéu hitu ly va hop phap khi tdi miét mai tim ki€ém phuong thé hitu hiéu dé giam bét cac diéu
kién khé khin do tinh trang tan tat gay nén, nhwng trudc hét, tdi cn phai co gang dé tréd thanh mot
ngudi tot, modt ngudi hién-dirc.

DT nhién triét ly séng nay kéo theo mot hé luy t&i quan diém cla toi vé sy tan tat cling nhu lién quan téi
phdn dodn phé binh cla tha nhan ddi véi su tan tat cla toi.

Vao nam 14 tudi, téi bat dau say mé doc cac tac pham triét hoc. Doc va tim cach ap dung triét-thuyét
vao cudc sdng thuwdng ngay. Cac nha hién-triét Hy Lap - nhu Platon (427-348) chang han - day téi phai
biét kiém ch& dam mé duc vong bang mdt ky luat séng. Tir d6, cac luan ly triét hoc gitp t6i tw minh vuon
[&n tir mot s6 phan nghiét-nga cla ngudi tan tat.



Chinh nh&'y chi cwong quy&t ma vao ndm 17 tudi tdi co thé roi Hoc
\ { Vién Khuyét Tat dé hoan tat chuong trinh trung hoc rdi ghi danh vao
' : ban triét ciia dai hoc Fribourg & Thuy-S§ va mén hy-lap c¢é & Hoc Vién
Dublin bén nuéc Ai-nhi-lan. Lo trinh ky-luat hoc-van nay mé ra truéce
mat téi mdt con duong chinh yéu:

- Con dudng xay dwng niém vui.

T6i xin xac nhan thém rang, doc theo cudc hanh trinh trwdng thanh
cla tdi ludn cé su hién dién cia Cha Morand. Chinh Cha khuyén khich
tdi trong viéc can dam ty vach ra mot con dudng séng, mot triét ly
s&ng. Cha khong néi vai tdi nhidu vé THIEN CHUA, nhung chinh 16i

¥] séng va cach x& sw nhan &i cha Cha gdy mét an twong sdu xa noi toi.

Su 1ang nghe, 1ong khoan hau, tinh quang dai va sy t&€ nhj cla Cha Morand nhu mai goi t6i tién budc
trén con duwdng ludn canh tan dé trd thanh mét ngudi t6t, mot ngudi hién dirc.

Céach day 2 nam, t6i han hanh gap moét Linh Muc dong Tén va sau dé t6i lam 2 cudc linh-thao theo
phuwong phéap thanh Inhaxio. That 1a 2 tuan dai phuc. Béi |18, t6i kham ra cung lic 3 on goi cla riéng toi:
Iam chéng va lam cha gia dinh / lam triét gia / va sau cung lam ngudi tan tat.

Chinh tir bén trong clia ba bd mat cudc doi téi ma xuat phat ra tdm tinh cau nguyén. That 1a mot kham
phd mdi mé va tuyét voi. Tir d6 toi lién két chit ché cudc doi tdi véi doi song cau nguyén. Nho viéc lang
nghe Loi Chua, tdi mdc ndi Phic Am véi doi song thudng nhat dudi cai cai nhin ciia THIEN CHUA: sang,
trua va toi.

Linh dao thanh Inhaxié gidp tdi thanh luyén Dirc Tin va md& rong tdm hén dén nhan on thanh Chuda. That
la mot kinh nghiém thiéng liéng vuot xa cac ngdn tir. Toi yéu thich hanh déng hon la 101 ndi. Day cling la
thai dé toi cu x{r vdi con cdi. V&i cac con, toi khéng ndi vai ching vé Dirc Tin Cong Gido, nhung ching toi
cau nguyén chung véi nhau vao mdi budi tai.

V&i s6 phan cla mot ngudi tan tat, t6i ¢6 gang séng canh tan tat trong twoi vui, gio qua gi®, ngay qua
ngay, nghia Ia chi séng vién man gidy phuat hién tai. Mi ngay qua, t6i ludn dang |&i cdm ta THIEN CHUA
khong bé roi t6i mdt minh véi dau khd va thir thach, badi vi, bén canh va chung quanh tdi ludn cé gia
dinh va ban hiru. Ngoai ra, chinh cdi than phan tan tat day cho t6i cach séng chi chi trong dén nhitng gi
Ia chinh yéu, con nhitng cai khéc chi la phu thudc, 1a béo bot chéng qua.

... "U'&c chi an tinh va tin nghia chang hé lia xa con, nhwng nén nhw vong con deo vao ¢d, va dwgc con
ghi khic tan day long. Nhw vay, con sé dworc ca THIEN CHUA 13n pham nhan yéu thwong va quy
chudng. Hay hét long tin twdng vao THIEN CHUA, ché hé cay dwa vao hiéu biét ctia con. Hay nhan biét
THIEN CHUA trong moi dworng di nwéd'c budrc. Ngai sé san bang dwong néo con di. Birng tw coi minh la
khon ngoan, hay kinh so THIEN CHUA va tranh xa sy di¥ ...



”Nay con, dirng xao lang, nhwng hdy cd gang sdng khoén ngoan va
than trong: d6 sé 1a sirc séng cho tdm hon, 1a d6 trang sirc deo no'i
0. Roi bwéc dworng con di sé an toan, va chan con sé chang bao
gior vap. Khi nga Iwng, con khong khiép so. Nam xudng roi la an giac
thanh thoi. Birng s¢ chi khi kinh hai bat than ap xudng, hay ké ac
x0ng vao tan cong. Vi THIEN CHUA sé& & bén con, giir chan con khéi
sa vao cam bay. Khi c6 thé, con dirng tir chéi lam diéu lanh. Khi c6
thé cho ngay, thi con dirng cé néi: ”Pi di, mai tré lai, roi toi sé cho
ban”. Birng muwu hai tha nhan, hai ngwéi dang cling con sdng yén
on. Pirng cdi co vai ai vo cd, khi ho ching lam gi dé hai con. Ché
phan bi véi ai tan bao, dirng chon bat cir con dwéng nao né da di.
Vi d&i v&i THIEN CHUA, ké gian ta la d6 ghé t&m; con nhirng ai
chinh truc, thi Ngai nhan lam ban tam giao. THIEN CHUA giang |&i
chic di¥ xudéng nha ké gian ac, nhwng tudn dé phuc lanh trén noi & ctia nhirng ngwdi chinh truc cong
minh” (Sach Cham Ngobn 3, 3-7+21-33).
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